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kozdé dité patéi do rodiny

DESATERO DOBRE NAHRADNI RODINNE PECE

Desatero dobré nahradni rodinné péce je souhrn zakladnich pravidel, ktera klient (nahradni rodic)
ve spolupraci s doprovazejicim socialnim pracovnikem v nahradni rodiné v pribéhu spoluprace
rozviji a napliuje.

1. MA O DITE UPRIMNY ZAJEM
Snazi se vytvaret podminky pro vSestranny vyvoj ditéte (télesny, dusevni, budovani vztah(), vidy
pfiméfené okolnostem, v nichZ se rodina a dité v dané dobé nachazi.

2. BUDUIJE RODINU A VZAJEMNE CITOVE POUTO
Zapojuje dité do rodinného Zivota a bézného chodu domacnosti. Ma pro néj vidy bezpecnou otevienou
naruc, vede ho k samostatnosti, spolupraci s ostatnimi, k zodpovédnosti.

3. NASTAVUIJE BEZPECNE A PRIMERENE HRANICE CHOVANI
Vytvari pocit jistoty pro dité diky jasnym pravidlim a postojim, jaké chovani je v poradku a jaké nikoliv.
Umoznuje ditéti zakouset prirozené disledky jeho chovani.

4. PRIJIMA DITE TAKOVE, JAKE JE
Nabizi ditéti prostor pro jeho nazory, hodnoty a prani. Nasloucha ditéti. UmoZznuje ditéti podilet se na
rozhodovani o jeho zalezZitostech primérené jeho véku a schopnostem. Snazi se o pfijeti jeho osobnosti
bez zbyteénych omezeni a je ndpomocen pfi rozvijeni jeho nadani, zajmu, koni¢kd a vrstevnickych
vztah(. Pfijima identitu ditéte, véetné narodnostni, etnické, sexualni, ndbozenské a kulturni.

5. PODPORUIJE DITE V TVORBE JEHO VLASTNIHO SVETA
Umoznuje ditéti aktivity a pohyb v inspirujicim prostfedi i mimo ndhradni rodinu, véetné budovani
vztah( s dalSimi lidmi. Pfi prekazkach a nezdarech pfi vychové a péci o dité je trpélivy a vytrvaly.

6. ROZVIJi SE
Prohlubuje si znalosti o détském vyvoji, vyvojovych traumatech a specifikdch v ndhradnim rodicovstvi.
Pomaha ditéti zpracovat nepfiznivé zkuSenosti z minulosti. Ve vychové pouzivd pochopeni a humor
misto pfisnosti a prehnanych ocekavani a narokl smérem k ditéti.

7. POMAHA DITETI POCHOPIT A PRIJIMOUT JEHO MINULOST
Trpélivé a aktivné vytvafi pfilezitosti pro nezaujatou komunikaci s ditétem o jeho minulosti, o
biologickych rodicich, dalSich pfibuznych a blizkych osobdach. Poskytuje pravdivy a pro dité pfijatelny
popis historie ditéte, toho, co proZilo a kdo jsou jeho pfibuzni.

8. UMOZNUIJE DITETI KONTAKT S PUVODNi RODINOU
Umoznuje ditéti osobni ¢i jiny kontakt a podporuje vhodny zplsob komunikace s biologickymi rodici,
¢i pfibuznymi a jinak blizkymi osobami. To vSe s ohledem na bezpedi, smysluplnost kontaktu a prani a
zajem ditéte.

9. JE OTEVRENY A VSTRICNY SPOLUPRACI S ODBORNIKY
Spolupracuje s doprovazejicim socialnim pracovnikem, odborniky na ndhradni rodinnou péci, ¢i dalSimi
odborniky, s pfislusnym OSPOD a dalsimi subjekty v systému SPOD.

10. VYTVARI DITETI BEZPECNY DOMOV A PROSTREDI
Zajistuje ditéti bezpelné prostredi pro jeho zdravy vyvoj. Vychovava dité bez nasili. Usiluje o vychovu
bez télesnych trestd, slovniho poniZovani ditéte a jeho zastrasovani. Pokud si to situace v rodiné zada,
je otevieny pomoci odbornikd, dfive, nez v nadhradni rodiné propukne psychické ¢i fyzické tyrani,
emocni ¢i sexudlni zneuzivani, pripadné domaci nasili.



