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Jak vidime budoucnost péce o ohrozené déti

Zdenék Soudny, reditel Dobra rodina, o. p. s.

Seminar ,Ndhradni rodinnda a instituciondlni péce v praxi“ pod zadstitou
predsedkyné Stdlé komise pro rodinu, rovné prilezitosti a narodnostni mensiny Jany
Pastuchové a mistopredsedkyné socidlniho vyboru Hany Aulické Jirovcové

Praha, 15. brezna 2018, PSP

Vazené pani poslankyné, vazeni pani poslanci, vazeni hosté,

predné mi dovolte podékovat nejen za pozvani na tento seminafr, ale také za jeho organizaci, stejné
jako za to, ze se problematikou ohrozenych déti zabyvate. V minulém volebnim obdobi se toho
kolem tématu nahradni rodinné péce délo mnohé, a s mnohymi z vas jsme se na rdznych férech
setkali. Je velkym potésenim, kolik diskusi se okolo pomoci ohrozenym détem vedlo. A Ze prestoze
v jednotlivych krocich byly pohledy velmi riznorodé, panuje dnes, na zacatku nového funkéniho
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cilem nas vSech je umoznit vice détem vyrustat ve funkénich rodinach.

Vime dnes, Ze péce v téchto rodinach je pro déti nepomérné vhodnéjsi a v neposledni fadé pro stat
a kraje mnohonasobné levnéjsi nez péce v Ustavech. Vime, Ze soulasnd legislativa je zastarald
aneodpovidd potfebdm z terénu, a vime také, 7e ze strany mezinarodnich instituci je Ceska
republika opakované kritizovana za pfili§ vysoky pocet déti v Ustavni péci (naposledy viz stiznosti
dvou mezinarodnich neziskovych organizaci k Evropskému vyboru pro socidlni prava). Také na mistni
drovni Ceska republika ¢eli nékolika napadenim u Ustavniho soudu.

Vérime, Ze se zde vsichni do jednoho shodujeme na tom, Ze pro déti je skutecné lepsi vyrlstat
vrodiné. Jak toho ale dosdhnout? PIné sdilime obavy, aby byla transformace provedena citlivé
a funkcné. Je spravné si rizika pripominat. Nikdo z nds nechce, aby vysledkem bylo ve skutecnosti jen
prejmenovani détskych center na ZDVOP, stejné jako se pred nékolika lety fada kojeneckych ustavii
prejmenovala na détska centra, nicméné systém péce o déti v nich zUstal stejny.

Dovolte nam nyni zprostifedkovat pohled na tuto transformaci z praxe. Dobra rodina dnes doprovazi
na 800 péstounskych rodin po celé republice, v ramci nasich projektl poskytujeme podporu také
osvojiteldm a zdjemclim o nahradni rodinnou péci v obdobi rozhodovani a pfiprav. A ¢im dal tim vice
rozvijime nase sluzby také k pomoci biologické rodiné, protozZe pravé tam vidime tézisté problému.
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Funkéni systém musi byt postaveny nejen na pomoci détem, ale i na aktivni podpore jejich rodin —
biologickych i téch nahradnich. Bez pomoci rodindam pomoc détem nebude nikdy ucinnd. Toto jsou
néktera z nasich doporuceni, ktera ukazuji, Ze pfibéhy ohroZzenych déti miZe vyznamné zlepsit i
fada konkrétnich diléich ukolQ, o které se jako poslanci mlZete zasadit.

Zacnéme u zakladu, soustired’'me se na start

Agenda ohroZenych déti vzhledem ke své Sifi vyZzaduje opravdu komplexni feseni, pfesto je mozné
a vhodné rozdélit ho na nékolik postupnych krokd. Nejptirozenéjsim zac¢atkem je vyresit situaci téch
nejmensich déti. PrestoZe je u malych déti vyrazné nejjednodussi najit nahradni rodiny a také zjistit
moznosti biologické rodiny, z(stava toto obdobi u nékolika tisic déti rocné opomijeno. Startovni
¢aru, na které déti po narozeni stoji a kterd je u ohroZzenych déti uz tak o nékolik desitek metr( dal
nez u déti z funkénich rodin, posouvame jesté vice dozadu.

Umisténim ditéte do kojeneckého Ustavu i na dobu ,pouhych” nékolika tydn ¢i mésic mu
enormné zvysSujeme riziko vzniku deprivaci a poruch citového pouta celoZivotné zodpovédného za
sebedlvéru a navazovani zdravych mezilidskych vztahd.

Dalsi problémy vznikaji ponechanim ditéte v nefunkéni biologické rodiné, €asto z obav socialnich
pracovniki pfed kritikou za odebirani déti. Déti se ale v takovych rodinidch nerozviji, naopak si
osvojuji Spatné vzorce chovani, jsou vystaveny zanedbavani, zneuzivani nebo tyrani a je jinak
poskozovdn jejich zdravy vyvoj.

Naslednd péce o takové déti klade také nepomérné vyssi ndroky i na ndhradni rodice, které je pro
starsi a jiz hluboce zranéné déti také daleko tézsi najit.

Zcela konkrétnim krokem je proto zde zasadné omezit péci o déti v kojeneckych ustavech (chcete-li
détskych centrech) a prevést jejich agendu z ministerstva zdravotnictvi pod ministerstvo prace
a socialnich véci, aby bylo moZné praci zaméstnancl presmérovat do forem podpory ohrozenych
rodin, ktera je pro déti daleko potiebnéjsi. Malé déti se z Ustavl nepodafi dostat bez posileni sluzeb
pro rodiny.

Co s détmi s téZkym postiZzenim?

Pro déti s tézkym postiZzenim bude zcela urcité vZdy velmi obtiZzné najit ndhradni rodinu. Potfebovat
proto budeme namisto kojeneckych ustavii uzce specializovand zarizeni s kapacitou pouhych
nékolika déti. Ani po umisténi ditéte do takového zarizeni nesmime rezignovat na vyhleddvani
ndhradnich rodin a zdjemce v péci maximalné podpofit. U téchto opravdu tézkych kombinovanych
postizeni musime vedle specializovanych zarizeni premyslet i nad specidalni formou ndhradni
rodinné péce, kterd by napriklad umozZriovala kombinovat individudlni péci se zarizenim
staciondrniho typu.
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Jakd je situace détskych domovii?

Dovolim si jesté odbocku k agendé détskych domovu a dalsich zarizeni pro starsi déti. Do détskych
domovii dnes déti pFichdzeji nejéastéji aZ mezi 15 a 18 rokem. A vime a opakované to slychdme od
feditel(i téchto zarizeni, Ze k témto détem se pomoc dostdvd pozdé. Poté, co jsou déti vice neZ 10
let vystaveny Spatné a poskozujici péci biologické rodiny. | proto velmi apeluji na to, aby se
problémy fesily ve svych zacdtcich nebo jesté lépe ve formé prevence drive, neZ jim déti musi tvari
vtvar Celit. Zamérenim se na podporu mladsich déti velmi vyrazné ubyde vsech ndslednych
problémd, které dnes détské domovy musi hasit.

Stanovme jasna Kritéria pro biologické rodice

Na schizich socidlniho vyboru opakované zazniva kritika nezajmu biologické rodiny. Naposledy jsme
naptiklad slyseli o matce, kterd prokazatelné Zije v zahranici a dité v kojeneckém Ustavu navstévuje
velmi sporadicky. Dékujeme za zvedani tohoto problému. Podpora biologickych rodi¢d, aby péci o
dité zvladli, musi mit své hranice. Musi jasné kon¢it tam, kde chranime dité. Kazdé dité ma pravo na
své rodice, Zadny rodic¢ ale nema pravo protahovat lhity branici umisténi ditéte do trvalé nahradni
rodiny.

Pokud rodi¢ neprojevuje jasny a aktivni zajem o zlepSeni svych rodi¢ovskych kompetenci, aby mohl
péci prevzit, pak se nesmi socidlni pracovnici bat ndvrh na umisténi ditéte do trvalé nahradni
rodiny podat. BohuZel rodice ohroZenych déti dnes ¢asto nevédi, jaké podminky maji splnit, aby se
k nim dité vrétilo. Vidime proto velkou potfebu v tom, aby systém rodicim jasné fikal, co se stane,
kdyz véas dané podminky nesplni. V socialni praci dnes tyto jasné stanovené postupy, které zname
napfiklad ze zdravotnictvi, chybi.

Zkratme c¢ekani na trvalou rodinu

Ne? zacal platit novy ob&ansky zakonik, sméfovala Ceska republika v zajmu déti spise ke zkraceni
IhGt, aby déti necekaly na rodinu zbytecné dlouho. Podle Daniely Kovarové, prezidentky Unie
rodinnych advokatu (viz ¢lanek v Lidovych novinach z 15. 3. 2018), vSak obcansky zakonik zpUsobil az
nékolikanasobné prodlouzeni Ihiit a procesu osvojeni. Zadatelé o osvojeni proto radéji na vlastni
pést vyhledavaji na internetu matky, které se nechtéji starat o své déti. Stat tak nepfimo poskytuje
podminky pro obchod s détmi.

S posilenim prav rodict afady ztratily pevnou pldu pod nohama a boji se Zalob ze strany
plvodnich nefunkénich rodin. Legislativa jim neposkytuje dostate¢nou oporu, aby na nefunkénich
rodindch mohli socidlni pracovnici vymahat plnéni podminek pro prevzeti ditéte. Déti vSak potrebuji
stabilni feseni co nejrychleji.
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Konkrétni priklady prodluzovani Ihiit u adopci

e Matka muZe ddt souhlas s osvojenim aZ po 6 tydnech od narozeni. Pak se ale jesté cekd
dalsi 3 mésice, nez vyprsi nové stanovend lhita na odvoldni souhlasu. Rodice se ani
nemohou vzddt prdva na odvoldni v pfipadech, kdy sami stoji o to, aby jejich dité mohlo
byt co nejdrive v osvojeni. V systému tak neni nikdo, komu by tato nové stanovend lhita
prinesla uzitek. Navrhujeme zruseni této lhity. Rodice ji nevyuZivaji a déti jen o to déle
cekaji.

e Drive mohlo jit dité k budoucim osvojitelim na zdkladé rozhodnuti méstského uradu ihned,
jak bylo prdvné volné. A ndsledné si hned podali ndvrh k soudu. Dité na rozhodnuti vsak jiz
Cekalo v rodiné budoucich osvojitelt. Nynije dité svéfovdno do péce osvojiteli aZ na
zdkladé rozhodnuti soudu. Na to vsak budouci osvojitelé cekaji ¢asto i mésice. Zde je
mozZné bud'vrdtit se k praxi pred platnosti NOZ, kdy soud probéhl aZ po prechodu ditéte do
rodiny budoucich osvajiteli ¢i dlouhodobych péstount na zdkladé rozhodnuti méstského
uradu, nebo stanovit soudim povinnost rozhodnout napr. predbéznym opatrenim tak, aby
nedochdzelo k protahovdni preddvaciho procesu jen kvili ¢ekdni na soudni rozhodnuti
a jeho vykonatelnost.

Zakazme dobrovolné pobyty

Okolo 75 % déti je dnes v kojeneckém Ustavu umisténo na 7adost svych rodi¢d. Rikd se tomu
dobrovolny pobyt, coZ je aZ ironické oznaceni. Dité, o které jde, se prece k dobrovolnému pobytu
nerozhodlo. Socidlni pracovnici musi chranit zajem ditéte, ne respektovat prani rodice.

Zdjem ditéte je nadrazeny zdjmu matky

Opirame se v tomto pfipadé napfiklad o usneseni Méstského soudu v Praze (28CO 479/2013 - 34),
kam se obratila méstska cast, ktera resila Zadost maminky o umisténi ditéte do détského centra
v Kréi. Méstska Cast pozadovala pro takové dité umisténi v rodinném prostiedi prechodné
péstounky a soud ji dal zapravdu. V usneseni se mimo jiné pise, Ze ,je vZdy tfeba mit na paméti
v prvé rfadé zdjem nezletilého ditéte. Ostatni zdjmy, v tomto pfipadé i zdjem matky, jsou
druhorfadé, proto Ize k nim pfihliZet aZ podplrné. Je mimo jakoukoliv pochybnost, Ze zdjmem
nezletilé je, aby ji byla vénovdna individudlni maximdlni péce, na coZ v tomto okamZiku jsou volné
pfipraveni vybrani péstouni.”
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Prechodna péstounska péce je vhodna i pro déti vracejici se do
biologickych rodin

Pfechodnou péstounskou péci stale lépe vyuzivame pro déti, které putuji do trvalych ndhradnich
rodin. UrCena je ale stejné tak i pro déti vracejici se do biologickych rodin. Pokud biologicti rodice
potrebuji ¢as na Upravu svych podminek, jsou tu pro jejich déti pripraveni pfechodni péstouni. Zajisti
individuaIni péci pro jejich déti, zcela bézné umoziuji bezpecna setkani ditéte s rodici, zasilaji
pravidelné fotky a i jinak podporuji zachovani kontaktu, pokud rodice jevi aktivni zajem, o kterém
byla fec vyse.

Nahradni rodinna péce je vhodna i pro déti zavislych matek

Pravo na rodinu je casto odpirdno tém nejzranitelnéjSim. Mluvime dnes predevsim o détech
s abstinenénimi ptiznaky. Tyto déti dnes z nékterych porodnic automaticky putuji do udstavu.
Abstinencni priznaky ale daleko Iépe a rychleji zvladnout v individualni péci nahradnich rodict,
kteFi jsou na takovou péc&i pFipraveni. Podle MUDr. Marcely Cerné, vedouci oddéleni fyziologickych
novorozencl z Ustavu pro péci o matku a dité v Praze-Podoli, je nevhodnéjsi, pokud jsou tyto déti
péstouny na prechodnou dobu nebo budoucimi osvojiteli navStévovany uz v porodnici, kde navic
maji k dispozici odborny zdravotni personal, ktery je v péci o konkrétni dité zaudi.

,Cim dFive je rodi¢ nebo péstoun zaucen v péci o takové dité, tim vice z toho dané dité profituje ve
svém vyvoji a md sanci sniZit svij hendikep na co nejmensi miru. Zdkladem lécby jsou reZimovd
opatreni, tedy rtzné relaxacni techniky, chovadni a zklidriovani ditéte, ¢astéjsi krmeni, prebalovdni
a podobné, coZ mohou zajistit péstouni ditéte, ktefi maji pro tuto individudlni péci mnohem vice
Casu. Dokud tedy stav vyZaduje hospitalizaci, mizZe péstoun nastoupit jako doprovod ditéte pri
hospitalizaci a zacne zajistovat ihned po narozeni potfebnou nelékarskou péci.”

MUDr. Marcela Cerna, vedouci oddéleni fyziologickych novorozencti z Ustavu pro péci o matku
a dité v Praze-Podoli, 9. 3. 2018

Obdobné to je u déti se zdravotnim postizenim. Péstoun dité na vsechna vysetfeni a zakroky muze
individualné pripravit, utésit ho, kdyz se boji. Rodice se prece také nevzdaji rodicovské role, kdyz dité
potfebuje lékarskou péci. Jde tedy o to vyhleddvat péstouny, ktefi takovou péci zvlddnou.
A poskytnout jim dostatecnou podporu. Nikoliv tvrdit, Ze tyto déti patfi do Ustavd.

VyuZivejme naplno kapacity (pirechodnych) péstounii

Déti v kojeneckych uUstavech ubyva jen pomalu, pfitom pravé ted dnes je po republice 94 volnych
péstounskych rodin na prechodnou dobu. Nékteré z nich i tfi ¢tvrté roku. Dlouhodobé se toto Cislo
pohybuje okolo stovky. Je to pfileZitost i pro kraje, které maji zrovna ,své“ péstouny obsazené.
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Napfiiklad Ustecky kraj, ktery ma déti dlouhodobé vice ne? pfechodnych péstound, mize vyuzivat
volné péstouny sousednich kraji — do 100 kilometrd od mosteckého kojeneckého uUstavu, aby bylo
mozné bez problémda zajistovat i zminény kontakt s biologickou rodinou, je dnes 8 volnych péstoun(.
Nauc¢me se vyuzivat kapacity pfechodnych péstound na maximum. Proto je zde mame.

Hledejme péstouny

Proces podpory a pfipravy je ve vétsiné krajli nedostatecny. Neustale slychame povzdechy nad
nedostatkem péstound, neumime ale podpofit ani ty stavajici. Tento problém zdlvodiuje
i nedostatek péstounti pro déti se zdravotnim znevyhodnénim. Ufednici by méli zdjemciim
k zodpovédnému rozhodnuti ukdzat Sirokou nabidku podpory — od adekvatniho financniho
ohodnoceni po pomoc se shanénim pomicek nebo pravidelnou vypomoc s hlidanim. Bohuzel jim ale
dnes ¢asto nemaji co nabidnout a rada zajemcu je tak odrazena tim, Ze by na naro¢nou péci o dité se
znevyhodnénim zlistala do znaéné miry sama.

S vétsinou zajemcl se nepracuje dostatecné. Nikdo se napftiklad disledné nezabyva jejich toleranci
vuéi specifikim déti. Dité je jen jedno, neni dulezité, jestli je bilé, hnédé, ¢erné nebo modré. Stejné
tak dité nechceme pfijmout proto, aby ndm nosilo medaile z matematickych olympiad, ale abychom
nékomu mohli dat a od nékoho mohli pfijimat lasku. A to dokaie kaidé dité, bez ohledu na sviij
hendikep.

Jen zjednoduseni procesu adopce nepomiiZe

| v pfipadé adopci je obrovsky prostor ke zlepseni (viz bod o Ih(tach a pravech rodi¢l vyse),
vétsina déti v kojeneckych Ustavech ale neni pravné volna a do adopce jit nemuze.

To, co ndm dnes chybi, je podpora ZadatelU, aby se otevreli pfijeti déti mensinovych etnik nebo déti
se zdravotnim znevyhodnénim a nezUstali na specifickou péci sami.

Posilme sluzby pro rodiny

Posledni bod, , podpora preventivnich a podplrnych sluzeb”, se mize zdat pfilis obecny. Mame ale
vyhodu, 7e mlZeme vyuZit uz zavedenych a otestovanych pfistupl pro praci s biologickymi
a nadhradnimi rodinami. Upozorniuji napfiklad na ¢erstvou Analyzu inovativnich postupl a sluzeb pro
rodiny a déti v Ceské republice z dilny Institutu projektového Fizeni (2017).

Rodindm pro dobrou a bezpecnou péci zasadné pomahd, pokud mohou vyuZivat programy na
zvySovani rodicovskych kompetenci, rodinné konference, socialné-aktivizacni sluzby a dalsi
moderni metody prace. Stavajici kapacity kojeneckych ustavl, mistni i persondlni, je tfeba
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presmérovat k témto metoddam prace a ddle do krizové pomoci, do sluZzeb rané péce a sluzeb
nasledné péce, intervencnich center a terénnich programu. Personalni i financni zdroje je potreba
prestat utdpét, ale skutecné efektivné vyuzivat.

Nutna je také depistaz, v€asné rozezndavani rodin v ohroZeni a jejich navazani na podpurné sluzby se
zapojenim porodnic, pediatr(, skol a obci.

Zasadnim Ukolem je také zvySeni prestize vSech pracovnikli na poli nadhradni rodinné péce —
socidlnich pracovnikd OSPOD i doprovazejicich organizaci, opatrovnickych soudd a zaméstnancl
sluzeb. Je nutné zamérit se opét misto na reseni eskalujicich problém0 na véasnou pomoc.

Vaziené pani poslankyné, vazeni pani poslanci, vazeni hosté, jak ukazuje zabér mého prispévku, téma
je Siroké a otevird pro vés, zdkonodarce, mnoho moznosti, jakymi muzZete ohroienym détem
pomoci.

Dosud jsme se bavili jen o tom, co by bylo dobré, co by se mélo. To nyni vime. Je pfed vami, vazené
poslankyné a vazeni poslanci, celé jedno funkéni obdobi. Nedopustte, abychom na konci vasich
mandat( byli stale na zacatku feseni, které se pred nami tak zfejmé a jasné otvira.
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