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e Otazky a odpovédi

e Pribéhy déti, které prosly kojeneckym uUstavem

Budou muset prava déti ustoupit predvolebni kampani?
Vyzyvame vladu, aby zastavila umistovani nejmensich déti do
ustavi

Praha, 9. unora 2017 Kazdy den konéi v ceskych kojeneckych ustavech a dalSich ustavnich
zafizenich vice nez pét malych déti do tFi let. Jsou odtrieny od rodicu, ktefi se o né nemohou nebo
nechtéji starat. Prochazi téZzkou ztratou, kterou ale musi zvladnout samy — bez individualni péce,
bez naruce, kterou by mély jen pro sebe.

Pfestoze obsazeni viech tii klicovych ministerstev (MPSV, MSMT a MZ) ministry za CSSD davalo
nadéji, ze soucasna praxe umistovani malych déti do Ustav( skonéi, zmény realizované ve prospéch
déti jsou v tomto volebnim obdobi jen minimalini.

V poslednich dnech navic opét slychame, Ze do voleb uzZ se nic nestihne. ,Zbyva do nich ale plnych
devét meésicll. Devét mésicl, které se dotknou stovek déti,” pfipomina Zdenék Soudny, feditel
neziskové organizace Dobra rodina. ,Za devét mésici se narodi vice nez tisic déti, které budou po
porodu odloZeny. Dalsi stovky déti skon¢i mimo svou rodinu jako nékolikamésicni, dvouleté nebo
trileté,” upozornuje Zdenék Soudny. Ro¢né je umisténo do Ustavli na dva tisice téch nejmensich déti.

Dobré rodina jako nejvétsi organizace v CR, ktera doprovazi vice ne? 750 péstounskych rodin, vyzyva
Vladu Ceské republiky, aby nevzdavala snahu o feseni situace kolem ohrozenych déti. Apeluje na
to, aby vladda, MPSV, MSMT a MZ udélaly v nasledujicich deviti mésicich maximum pro dosaZenf

v

»Za prioritni nyni povazujeme dva body — pfedloZeni paragrafovaného znéni zakona, ktery zakdze
umistovani déti do 7 let do Ustavni péce’ a s tim souvisejici sjednoceni kompetenci péée o ohrozené
déti, které jsou u nas historicky, nikoli vsak logicky a efektivné, rozdéleny mezi tf¥i ministerstva,”
vyzyva Zdenék Soudny. ,Prosime, aby ministerstva po letech slibd konecné usedla ke
spole¢nému jednacimu stolu a domluvila se. Sjednoceni lze udélat efektivné a bez zmény
kompetencniho zdkona,” pfipomina.

! podle usneseni vlady musi MPSV navrh zakona ptedloZit do éervna 2017
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Dva tisice konkrétnich pribéhli opusténych déti

vvs

Détem bézi cas daleko rychleji nez nam dospélym. ,Za tim ohromujicim cislem poctu déti, které
ro¢né skondci v ustavni péci, bychom méli vidét ohromujici pocet konkrétnich pfibéhd. Pribéhl déti,
kterym vyrostl prvni zoubek, udélaly svij prvni krok, postavily svou prvni babovku na pisku. Déti,
které jsou ale na tyhle zdsadni Zivotni uddlosti, z nichZ se obvykle raduje celd rodina, samy
v kojeneckych ustavech,” Fika Alzbéta Hldskova, metodicka Dobré rodiny a péstounka na pfechodnou
dobu.

S manzZelem se uz postarala o 17 miminek, kterd po nékolika mésicich predala do péce nahradni
rodiny, nebo zpét do péce vlastni rodiny déti. Sedmnact miminek tak nemuselo , ¢ekat” na vyfeseni
své situace v kojeneckém Ustavu, ale mohlo tento €as stravit v milujici rodiné disponujici dostatkem
Casu i energie k adekvatni péci, podpore, ale i k rozvoji téchto déti.

V praxi umistovani malych déti do Ustavnich zafizeni je Ceska republika nejen oproti zapadnim
statim, ale i mezi ostatnimi postkomunistickymi zemémi smutnou vyjimkou. ,Jako jedna z Uplné
poslednich zemi v Evropé jsme dosud nevzali na védomi védecké vyzkumy o neurobiologickém vyvoji
uzavira Zdenék
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jedince, podle nichZ je pravé pro nejmensi déti tstavni péce nejvice devastujici,
Soudny.
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Otazky a odpovédi

Proc je potreba sjednotit péci o ohrozené déti pod jedno ministerstvo?

e Dohodnout se na systémovych zménach je v rdmci tfi ministerstev nemozné.
e OhrozZené déti potrebuji rychlou pomoc, kterou jim roztfistény systém nemuze poskytnout.
e Tti ministerstva znamenaji daleko vyssi naklady.
eV ramci tfi resortll nelze efektivné sledovat statisticka data, a zjistit tak skutecné
potieby jednotlivych instituci a déti.
e Déti primarné nepotrebuji zdravotnickou pomoc nebo podporu vzdélavani, ale
predevsim socidlni praci s rodinou.

,Podobné rozti§tény systém maji kromé Ceské republiky jen tfi €lenské staty Evropské unie:
Loty$sko, Rumunsko a Bulharsko,” upozorfiuje podnét Vyboru pro prava ditéte Rady vlady CR pro
lidska prava.

Jakou agendu maji jednotliva ministerstva na starost?
Déti do tfi let jsou umistovany do tfi typd Ustavnich zafizeni, kazdé ma na starost jiné ministerstvo:

e ministerstvo prace a socidlnich véci: zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (ZDVOP,
tedy naptiklad Klokanky a dalsi zafizeni),

e ministerstvo zdravotnictvi: kojenecké ustavy,

e ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy: détské domovy pro déti do tfi let.

V Cem je Ustavni péce pravé pro nejmensi déti devastujici?

»,Malé déti nepotrebuji jen jist a spat. Z dlouhodobych vyzkumi neurobiologického vyvoje uz davno
vime, jak zdsadni je pro né i pocit bezpeti,” Fikd neonatolozka MUDr. Marcela Cerna. Jen pokud se
dité citi v bezpedi, jeho mozek se mize spravné vyvijet.

Pocit bezpeli miminko zazivd, pokud ma svého stidlého a vyluéného pecovatele, jenZ reaguje na
kazdou jeho potrebu (at uz pomazleni, spanek, jidlo, pfebaleni plenky nebo pfisunuti hracky). Détem
v Ustavech se ale uz od malicka nad postylkou stfidaji sestricky, které navic maji na starost hned
nékolik déti a ani pfi nejlepsi vali nemohou reagovat na vSechny jejich potreby.

,V kojeneckych Ustavech vas Casto zarazi, jak malo place slySite. Miminka totiZ brzy vzdaji svou snahu
0 pozornost a do Zivota vchazi s pocitem, Ze stejné nikoho nezajimaji,” vysvétluje Zdenék Soudny.
Cely Zivot pak déti bojuji s nizkym sebehodnocenim, maji tendenci fesit véci na vlastni pést drive, nez
jsou na to pripraveny. Na dospélé uz se totiz nedokazi spolehnout. Kvili tomu pak ¢astéji selhavaji.
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Vice v nasich ¢lancich:

Jen par mésicl v kojeneckém Ustavu staci, abychom ditéti navzdycky ublizili

Citova bolest probihd v mozku na stejném misté jako ta fyzicka

Stres je pro mala miminka fatalni, jejich mozek se totiz prudce vyviji

Sjednotme pédi pod jedno ministerstvo

Fakta a myty: Détem v Ustavech skutecné nic nechybi?

Systém dité nechrani. Jak by vypadal idedlni model?

Dva pribéhy nahradnich rodici

,Nase dcera stravila v kojeneckém ustavu jen tfi mésice. Nasledky to na ni ale zanechalo obrovské.
Jeji prvni slovo, které se nam ve tfi Ctvrté roce snazila vehementné vysvétlit, bylo SAMA...,” vzpomina
adoptivni maminka A. S. ,Celé détstvi méla dcera tendence o nas pecovat, prevzit roli rodic¢l, mit
vSechno pod kontrolou, nespoléhat na druhé, ale jen sama na sebe. VétSina rodicl udi dité
samostatnosti. My jsme nasi dceru museli ucit naprosto opacné dovednosti — dovolit nam, abychom
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mohli pecovat my o ni,” fika nadhradni maminka.

,KdyZ si rodice privezli z kojeneckého Ustavu devitimési¢ni holcicku, vibec nevyZzadovala fyzicky
kontakt, naopak odmitala jej. Rodi¢im to bylo divné, malé déti se prece rady tuli a nechavaji chovat...
PFi placi se navic holcicka kousala do prstik( tak silné, az ji z nich nékdy zacala téct krev.

Divné bylo i to, Ze jejich dcera spala mnohem vice, neZ je v jejim véku béZiné — prospala totiz az
dvacet hodin denné! Lékar zjistil hned dvé pFiciny, prvni byl nedostatek Zeleza v krvi. Druhou p¥i¢inou
bylo psychické rozpoloZeni mali¢ké. Slo o obranny mechanismus, ktery si vyvinula v kojeneckém
Ustavu — ve spanku se citila v bezpedci.”

Jeden z redlnych pfibéhd, které popsala adoptivni maminka Jitka Brabcova na svém blogu Adopce do
naha.

Dalsi pribéhy:

http://www.dobrarodina.cz/pribehy

http://adopce-donaha.infoblog.cz/
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http://www.dobrarodina.cz/novinky/438-komentar-dobre-rodiny-k-filmu-ceske-televize-v-nejlepsim-zajmu-ditete#pohled-náhradní-mámy
http://www.dobrarodina.cz/novinky/303-pestounka-citova-bolest-probiha-v-mozku-na-stejnem-miste-jako-ta-fyzicka
http://www.dobrarodina.cz/novinky/420-stres-je-pro-mala-miminka-fatalni-jejich-mozek-se-totiz-prudce-vyviji
http://www.dobrarodina.cz/novinky/432-sjednotme-peci-pod-jedno-ministerstvo-projednejte-vladni-navrh
http://www.dobrarodina.cz/novinky/300-fakta-a-myty-detem-v-ustavech-skutecne-nic-nechybi
http://www.dobrarodina.cz/novinky/414-idealni-model
http://adopce-donaha.infoblog.cz/
http://adopce-donaha.infoblog.cz/
http://www.dobrarodina.cz/pribehy
http://adopce-donaha.infoblog.cz/

KONTAKTY

Zdenék Soudny
feditel Dobra rodina, o. p. s.

+420 731431998
zdenek.soudny@dobrarodina.cz

V ptipadé zajmu o dalsi informace kontaktujte prosim:

Martina Beranova
+420 734 155 121
e-mail: martina.beranova@benesgroup.cz

Dobra rodina, 0. p. s
Klimentska 1246/1
11000 Praha, Nové Mésto

TISKOVA ZPRAVA

www.dobrarodina.cz


mailto:zdenek.soudny@dobrarodina.cz
mailto:martina.beranova@benesgroup.cz

